
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

SOÁ 1473 
 

KINH SA-DI THAÄP GIÔÙI 
NGHI TAÉC 

Haùn dòch: Ñaïi sö Thi Hoä ñôøi Trieäu Toáng. 
 

Ñaûnh leã Nhaát Thieát Trí 
Dieäu phaùp vaø Thaùnh chuùng 
Löôïc noùi haïnh Sa-di 
Khieán phaùt taâm xuaát gia. 
Hoïc lôøi daïy Nhö lai 
Giöõ gìn caùc giôùi caám 
Giöõ giôùi nhö hoä thaân 
Caån thaän khoâng vi phaïm. 
Ñeâm nguû, saùng sôùm daäy 
Phaûi laøm saïch mieäng, raêng. 
Tuïng nieäm cho ñeán saùng. 
Ñaûnh leã baäc Chaùnh Giaùc 
Gaàn guõi nôi phoøng thaày 
Duøng tay ñaåy nheï cöûa 
Vaøo phoøng vaán an thaày. 
Thaân theå an laïc khoâng? 
Laøm nhö vaäy xong roài. 
Laïi ñeán tröôùc ñaïo traøng 
Cuùng döôøng vaø cuùng kính 
Saùng sôùm xem xeùt nöôùc. 
Tröa chieàu cuõng nhö vaäy 
Nhöõng voø lu ñöïng nöôùc 
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Truøng lôùn nhoû trong nöôùc 
Thöôøng chí taâm quaùn saùt. 
Neân duøng tuùi loïc nöôùc 
Xem kyõ môùi ñöôïc duøng 
AÊn uoáng thöôøng thöông xoùt 
Chôù gieát haïi coân truøng 
Cho ñeán treân coû caây 
Trong buøn ñaát, phaân boø 
Nhö vaäy khi thoï duïng 
Cöùu hoä caùc chuùng sanh, 
Hoaëc trong choã naèm ngoài 
Ruoäng vöôøn, trong ñaát, phaân 
Xem kyõ khaép taát caû, 
Ñaây laø haïnh xuaát gia. 
Taát caû vieäc haàu thaày 
Röûa baùt cho saïch seõ. 
Ngaøy laøm leã ba laàn 
Chaép tay ñeán tröôùc thaày 
YÙ thaày duøng theá naøo? 
Laøm thöùc aên thích hôïp 
Nhö vaäy, neáu khi aên 
Tröôùc tieân duøng nöôùc saïch, 
Laáy nöôùc röûa saïch tay. 
AÊn chaùnh nieäm nhö phaùp. 
AÊn xong thöôøng chuù nguyeän 
Hoài höôùng haøng tín thí 
Cöù nhö vaäy thöïc haønh 
Taêng tröôûng haïnh chaùnh nieäm. 
Tin hieåu giôùi thanh tònh 
Nöông vaøo phaùp haønh trì 
Chaùnh quaùn thöôøng töông öùng 
Xuaát gia taâm an laïc. 
Ngöôøi naøo phaïm giôùi caám 
Ngöôøi khaùc thaáy khinh cheâ 
Caû hai ñeàu phaïm toäi, 
Haønh giaû caàn nhaát taâm. 
Trì giôùi hoaëc phaù giôùi 
Cho ñeán ngöôøi beänh taät 
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Noùi phaùp khoâng thích hôïp. 
Ngöôøi nghe taâm khoâng kính 
Khi cheát chòu khoå lôùn. 
Neáu ngöôøi laøm thuoác ñoäc 
Vaø duøng chuù, phaùp thuaät 
Khieán cho ngöôøi phaûi cheát. 
Laïi coøn duøng caùc loaïi 
Tìm caùch ñeå gieát haïi 
Do phaù giôùi nhö vaäy 
Ñoïa vaøo ba ñöôøng aùc. 
Ñòa nguïc, quyû, suùc sanh 
Thöù töï chòu quaû baùo 
Vaø caùc haøng chö thieân 
Neáu cuõng gieát chuùng sanh 
Laïi bò ñoïa ñöôøng aùc. 
Chòu caùc quaû baùo khoå. 
Neáu coù ngöôøi xuaát gia 
Thaân, khaåu, yù, buoâng lung 
Gieát caùc loaïi coân truøng 
Do vì ba nghieäp aáy 
Maø bò ba toäi naëng. 
Neáu ngöôøi duøng tay, gaäy 
Ñaát ñaù vaø gaïch ngoùi 
Neùm ñaùnh vaøo chuùng sanh 
Laïc ñaø, löøa, caàm thuù 
Cuõng phaïm toäi phaù giôùi, 
Laïc ñaø, löøa, voi ngöïa 
Thöôøng töï yù côõi ñi 
Tôùi lui öùc hieáp chuùng 
Cuõng phaïm toäi phaù giôùi. 
Neáu ngöôøi naøo xuaát gia 
Khoâng ñöôïc troäm caép vaät 
Töï laøm hoaëc baûo ngöôøi 
Troäm laáy caùc taøi vaät 
Vôùi soá löôïng naêm tieàn 
Moät phaàn trong boán phaàn 
Nhaân phaù giôùi nhö vaäy 
Seõ thaønh toäi naëng nhaát 
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Uoáng aên caùc luùa gaïo 
Hoa quaû caùc loaïi caây 
Treân ñaát hoaëc döôùi nöôùc 
Maø laøm vieäc troäm caép 
Hoaëc troán thueá phaùp luaät 
Leùn vöôït qua traïm thueá 
Baét troäm caùc höõu tình 
Hai chaân vaø nhieàu chaân 
Hoaëc coù ngöôøi xuaát gia, 
Thoï duïng tuy ñaày ñuû 
Taâm tham laáy troäm theâm 
Ñeàu phaïm vaøo toäi naëng. 
Neáu y baùt cuûa mình 
Bò giaëc cöôùp ñoaït laáy 
Khoâng ñöôïc coá giöït laïi 
Duøng phöông tieän giaùo hoùa 
Hoaëc baùn laïi cho mình 
Phaûi tuøy theo yù hoï. 
Ñoù laø taâm xuaát gia 
Khoâng gaây toäi ba nghieäp 
Giôùi taùnh töï thaønh töïu. 
Neáu laø ngöôøi xuaát gia 
Khoâng ñöôïc haønh daâm duïc 
Nam nöõ vaø huyønh moân Tìm 
ñeán loøng ham muoán Ngu si 
vaø ñaém nhieãm Phaïm toäi 
caên boån naøy, Neáu hoï coá 
haønh daâm 
Nhö raén döõ, thuoác ñoäc 
Toån haïi ñeán thaân mình 
Bò khoå nôi ñòa nguïc 
Laøm chöôùng ngaïi Nieát baøn 
Khoâng ra khoûi sanh töû 
Chaùnh giaùc khoâng nhö vaäy. 
Thaân chöa töøng phaïm giôùi 
Trì giôùi ñöôïc lôïi lôùn 
Neáu laø ngöôøi xuaát gia 
Khoâng ñöôïc noùi doái traù. 
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Nhö noùi gaëp chö Thieân 
Cuøng noùi chuyeän vôùi ta. 
Choã ôû cuûa chö Thieân 
Toâi cuõng ñaõ töøng ñeán 
Cho ñeán Caøn-thaùt-baø 
Baïn vôùi roàng, Daï-xoa 
Caùc Ma-haàu-la-giaø 
Tyø-xaù, Khaån-na-la 
Haøng quyû Baùt-lyù-ña. 
Cuøng noùi chuyeän vôùi ta 
Ñaây ñeàu laø noùi doái 
Hoaëc noùi chöùng naêm thoâng 
Chaùnh ñaïo vaø boán quaû 
Hieåu roõ phaùp saâu xa 
Chöa chöùng laïi noùi chöùng 
Noùi doái nhö theá naøy 
Maõi maõi ñoïa coõi aùc. 
Khoâng ñöôïc noùi ly giaùn 
Chia reõ baïn ngöôøi khaùc 
Vaø noùi lôøi thoâ aùc 
Theâu deät traùi thaønh phaûi 
Giaû söû bò ngöôøi maéng 
Khoâng ñöôïc ñoái ñaùp laïi 
Caùc lôøi noùi gaây nhau 
Luoân luoân caàn nhaãn nhuïc 
Neáu khoâng laøm nhö vaäy 
Seõ bò toäi phaïm giôùi 
Ngöôøi trí nhaát taâm giöõ 
Lìa xa loãi cuûa mieäng. 
Duøng caùc loaïi luùa gaïo, 
Naáu röôïu laøm say ngöôøi 
Khoâng ñöôïc coá yù uoáng 
Hoaëc duøng mía vaø döøa 
Nho vaø caùc loaïi traùi 
UÛ röôïu laøm say ngöôøi 
Khoâng ñöôïc coá yù uoáng 
Mình uoáng hoaëc baûo ngöôøi 
Meâ loaïn, maát chaùnh nieäm 
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Taêng tröôûng taâm buoâng lung 
Ngöôøi uoáng phaïm toäi naëng. 
Vì vaäy Theá Toân daïy 
Neáu ngöôøi duøng coäng coû 
Chaám röôïu ñöa vaøo mieäng. 
Cuõng taêng tröôûng loãi laàm. 
Ca muùa vaø haùt xöôùng 
Coá yù ñeán xem nghe 
Ñoù laø toäi phaïm giôùi. 
Daàu thôm thoa nôi thaân 
Chieân ñaøn vaø uaát kim 
Duøng hoa höông öôùp toùc 
Caùc loaïi vaøng, baïc quyù 
Duøng ñeå trang ñieåm thaân 
Thì bò toäi phaïm giôùi, 
Ngay nôi maét loâng maøy 
Toâ ñieåm cho xinh ñeïp 
Ñeàu bò toäi phaïm giôùi. 
Caùc choã thöôøng naèm ngoài 
Vöøa ñuû moät taác röôõi 
Vaø khoâng ñöôïc trang hoaøng 
Cuõng khoâng ñöôïc quaù roäng 
Buoâng lung khoâng laøm theo 
Thì bò toäi phaïm giôùi. 
Phaät daïy ngöôøi xuaát gia 
Caàn xa lìa caùc loãi 
Neáu ñeán giôø thoï trai 
Quaù ngoï khoâng ñöôïc aên. 
Saùng sôùm ñeán giöõa ngoï 
Coù theå nhaän thöùc aên 
Neáu phi thôøi maø aên, 
Phaät noùi: Phaïm toäi naëng 
Neáu coù Tyø-kheo beänh 
Vì trò beänh nôi thaân 
Coù theå aên sau ngoï. 
Khoâng beänh aên phi thôøi 
Seõ bò toäi phaïm giôùi 
Caùc vaøng, baïc chaâu baùu 
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Xuaát gia khoâng ñöôïc caàm, 
Neáu nhaän sanh taâm tham 
Seõ bò toäi phaïm giôùi 
Neáu coù haøng tín thí 
Cuùng döôøng Phaät-Phaùp-Taêng 
Vì taïo phöôùc cho hoï 
Do vaäy coù theå nhaän 
Taát caû vaät öa thích 
Khoâng ñöôïc sanh ñaém nhieãm 
Neáu coù ngöôøi tham ñaém 
Phaûi ñuoåi keû aáy ra. 
Nhöõng haønh ñoäng ñuøa giôõn 
Sa-di khoâng ñöôïc laøm 
Cöôøi giôõn seõ phaïm toäi. 
Neáu khi naøo muoán ngaùp 
Phaûi laáy tay che mieäng 
Khoâng laøm, seõ phaïm toäi. 
Neáu Thöôïng toïa haét hôi 
Khoâng nhìn maø ñaûnh leã 
Baäc Haï toïa haét hôi 
Thöôïng toïa neân chuù nguyeän 
Soáng laâu khoâng coù beänh. 
Sa-di ôû tröôùc thaày 
Khoâng ñöôïc khaïc vaø nhoå 
Laïi khi muoán ñaùnh raêng 
Khoâng ñöôïc höôùng veà thaày 
Khi ñi vaø luùc ngoài 
Ñoái vôùi baäc Toân tuùc 
Nhö phaùp maø toân troïng. 
Neáu khi vaøo nhaø xí 
Nhö coù ngöôøi ñeán sau 
Taèng haéng ñeå hoï bieát 
Loïc nöôùc khoâng coù truøng 
Laáy theâm vaøo bình röûa 
Röûa tay laøm nheï nhaøng 
Khoâng maát haïnh xuaát gia 
Choã naèm ngoài cuûa thaày 
Queùt doïn neäm cho saïch 
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Caùc loaïi gheá cuûa thaày Sa-di khoâng ñöôïc 
ngoài. Neáu thaày khoâng coøn nöõa Y chæ Taêng 
thanh tònh Baäc hieåu roõ giôùi luaät Haàu haï 
vaø phuïng thôø Chôù y chæ Taêng khaùc Laøm 
sai thì phaïm toäi. 
Tyø-kheo khi muoán ñi Vì caùc vieäc Phaät 
söï 
Trong naêm ngaøy phaûi veà Ñöôïc höôûng lôïi 
vôùi chuùng Chuùng ñöôïc lôïi cuõng vaäy Phaûi 
chia cho khaùch Taêng Nhöng sau quaù naêm 
ngaøy Caû hai ñeàu khoâng coù. 
Sa-di ñaïi tieåu tieän 
Caàn bieát ñaát Phaät, Taêng Khoâng ñöôïc ñi tuøy 
tieän Phaûi phaân chia ranh giôùi. Taát caû caùc 
vieäc laøm Chaáp tay thöa thaày tröôùc Nhö vaäy 
nhöõng vieäc laøm 
Chaùnh haïnh seõ khoâng maát Chieàu xuoáng leã 
thaùp Phaät Leã xong laïi haàu thaày Giuùp thaày 
röûa hai chaân Vieäc xong nhaát taâm nghe Nhìn 
xem thaày caàn gì 
Ñaàu ñeâm vaø cuoái ñeâm 
Trì tuïng khoâng bieáng nhaùc, Giöõa ñeâm khi 
nguû nghæ Naèm nhö daùng sö töû 
Taát caû phaùp ñaõ noùi Chuù taâm maø laøm 
theo Huaân taäp chuûng töû toát Phieàn naõo 
töï ñoaïn tröø 
Mau thaønh Voâ Thöôïng Giaùc. 

 


